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Frelzelt Horst Foth aus Wiblingen ist im Ruhestand zum Hobby-Autor geworden und hat funf Blcher geschrieben.
Er erzahlt von einem Weg, der nicht immer leicht ist. Von Verena Schuhly

an maiss sich ja ein Ho-
bby suchen fir den
Ruhestand,  dochte
sich Horst Foth vor
zehn Jalren, Und er Gffnete seine
Schreibtischschubladen.  Dort
sammelten sich seit vielen fahren
Gedichte und Texte. Der Wiblin-
ger hat seit Jugendtagen goern ge-
schrigben, im Freundeskreis wa-
ren seine Gedichte zu runden Ge-
burtstagen geschitzt. JDa musst
du doch was draus machen®, war
| er puch schon aft ermuntert wor-
den, Also beschloss der nunmehr
pensionierte Polizeibeamte. Ho-

| bby-Autor zu werden.

Al erspes tellie or cinen Ge-
dichtband susimmen. Gedichte
sind fir den 74-15brigen (Einge-
bungen®: Jlch schnappe Ingend-
wo etwad anf, mache eine Skizze

’ Gedichte
sind fiir mich
Eingebungen.

und setze mich dann daman,
Manchmal geht es in ein paar Mi-
nuten, manchmal muss ich linges
daran tlifteln oder ex klappt erst
belm Oberarbeiten spiter” 50
sind die Bicher Sceelenticfe” und
Auf den Schwingen meiner Triu-
me” entstanden.

Auch einen Roman hat er in
Angrifl genommen., darin die ei-
gene Famillengeschichte verar-
beliet: Hreslan, dem Irrsinn ge-
apfert”. Foth ist 1942 in Breskau
geboren als finfres Kind. K45 floh
sekne Mutter mit ihm und der

jangsten Schwester, Nach einer
Station im Bayerischen Wald wir-
de die Familie in Schlier im Kreis
Ravensburg ansissiy. .Breslau
und die alte Heimat war immer
Thema in unserer Familie Als
Jingster kannte er die Sitnation
nur von Erziihlungen, so hat er
wieles Gber die Zeitgeschichie re-
cherchiert und sich erarbeitet.
Die Handlung seines Buches kst
tells biograhsch, teils fkeiv

Die Recherche fiir das Buch
war Ermitthingsarbeit in elgener
Sache. Denn sein Berufsleben hat
Huorst Foth als Polizist verbrachi,
die meiste Zeit - 27 Jahre lang -
davon im Polizeiposten Wiklin-
gen. Aber aus den Erfahrungen
seiner Arbebt mag der Hobby-Au-
tor kelnen Honlg sawgen, Krimis
sind nicht seln Ding. Zu selnen
Dienstzeiten hat er jedoch die
Chronik des Polizeipostens Wib-
lingen verfassy.

Bevor er in dem sfidlichen
Oristeil Ulms bhelmisch wuarde
und gehelratet hat, ist er nach sci-
ner Lehre als Mechoniker dem
Ruf des Meeres gefolgl, den die
Lieder von Freddy Quinn geweckt
hatten. [Damals war man erstmit
21 volljihrig. Ich als 18-]lihriger
musste meine Mutter beknicn, da-
mit she mir e Unterschrift ge-
geben hat®, erzihit Foth, Als er
die in der Tasche hatte, fuhr er
nach Hamburg, ging direk in eine
Heverstiefle und war am niichsien
Tag aufl See: auf einem Frachi-
schiff, das zwischen Hamburg,
Rotterdam und Florida p-undclle.

Mach cinem halben Jake als die
Herbststitrme losgingen, hatte

Hobby-Autar Horst Foth: JEs ist gin milhsames Geschift, aber ich

denke nicht ans Aufhdren”

der JFlachlandmotrose® genug.
Die raue See, dle harte Arbeit wie
das tigliche Rost klopfen tm un-
endlichen Kampl gegen das
Salzwasser und die Ermbchierung
fiber das Marrosen-Diasein lieBen
ihn die Seged streichen und nach
sfiddevtschlond  scuriickkehren,
Die Erfahrung war gut®, sagt er
heate dariiber.

Mach seinem Entschluss, Haob-
by-Autor zu werden, hat Foth er-

Foto: Lars Schwarndtfeger

neut Lehrgeld bezahle. Denn als
solcher musste er erst mal einen
Verlag finden, Verlage verlangen
in der Regel eine finanziclle Vor-
leistung won  einlgen  tausend
Euro, Foth hatte doppelt Peche
Gleleh welmal gingen Verlage in
diw Insolvenz. ehe eine Zeile ge-
druckt war,

Inzwischen kst er bei elnem
Autorendienstlelster  unterge-
kommen, seine finf Bicher ha-

ben eine ISBN-Nummer und man
kann sie im Internet bestellen.
Die Werbumng muss der P-[ihri-
e sclbst machen. Das tat er, mutzt
dazu such Internet und Facebook.
Dobei ist thm kiar, doss es eln
millhsames Geschift ist und bej-
spielsweise die Gruppe der Men-
schen, die ein  Vertriehe-
nen-Schicksal erlebt und daber
Interesse an seinem Roman ha-
ben, iImmer kleiner wird.

Dennoch mikchie or nicht aud-
geben und den Rat sciner Frau be-
herzigen: Endlich sufrubfren. Es
is1 mein Hobby, Gerade im Wine
ter-Hulbjahr gibt es viele graue
Tage, an denen lch pern ctwas zu
tun habe” Im Sommer (st Horst
Forh viel draufen, unterwegs mit
Gattin und der Freundesclique,
Und kleine Erfolge hat er: So wur-
de seln Gedlcht Stern der Ewig-
keir” Gber den Tod elnes Freun-
des 2000 im Jahrbuch der Lyrik
der Brentano-Geselischoft Frank-
fure verdfentlichi.

Von Lyrik {iber Roman
bis zum Kinderbuch

Fonf Blchar Din Titel der Bdcher von
Haorst Foth: Aul den Schwingen mei-
ner Triume = Prota und Poesie”,
JAreslaw, demn imsinn geoplert”, Seel-
entiofo = 11 Gedichie und Reme im
‘Wandel der Zeit” und Enwin der Laus-
lbuky”™ mit Kuregeschichien. Erhaltlich
singd dhie BUcher im Internets www.ma-
ke 3-book-te oder amagon de

Das Buch Traumseteen” gibt s bej
wiwsw il com pder amazon com




